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Co to jest?

Niecka retencyjna to tagodne zagtebienie w terenie, w ktérym
czasowo (maksymalnie do 2 dni) gromadzi sig woda opadowa.
W niecce moze rosna¢ trawa lub inne roliny, znoszace czasowe
zalewanie i jednoczesnie odporne na susze.

Stworzenie niecki to prosta metoda gromadzenia i oczyszczania
wody deszczowej. Sprawdzi sie w sytuacji, gdy dysponujemy

wystarczajaca iloscig miejsca i sprzyja nam uksztattowanie terenu.

Najtatwiej zbudowac niecke infiltrujgca, wykorzystujac naturalne
zagtebienie terenu lub tworzac nowe, w miejscu, do ktérego woda
bedzie naturalnie sptywac z powierzchni utwardzonych: drog
dojazdowych, parkingéw, dachu budynku czy tarasu.

Rosliny tak podmoktych, ktérymi gesto obsadzamy niecke, beda
nie tylko skutecznie oczyszcza¢ wode opadowa, ale rowniez
stanowic¢ atrakcyjng ozdobe ogrodu.

Jak wyznaczy¢ odpowiednie miejsce na niecke?

« niecka powinna znajdowac sie co najmniej 5 m od zabudowan,
zeby zapobiec podmakaniu fundamentow;

wody gruntowe w tym miejscu musza by¢ potozone
wystarczajaco gteboko;

niecki infiltracyjnej nie mozemy zbudowac na gruncie zle
przepuszczalnym, w takiej lokalizacji mozemy pomysle¢
ewentualnie o budowie stawu retencyjnego.

Jak sprawdzi¢ poziom wéd gruntowych?

Na przetomie marca i kwietnia w miejscu planowanej niecki
wykop dot o gtebokosci 1 m. Obserwuj, czy w ciagu doby
dot napetni sig woda. Jesli tak, to wody gruntowe sa ptytko
i trzeba zrezygnowac z budowy niecki retencyjnej w tym
miejscu.

Jak sprawdzi¢ przepuszczalnos$¢ gruntu?

W tym celu na dnie wykopu, ktéry stuzyt nam do sprawdzenia
poziomu wod gruntowych, robimy dotek testowy o wymiarach
30 na 30 cm i gtebokosci okoto 15 cm. Dotek kilkukrotnie
zalewamy woda i czekamy, az bedzie ona wsigkac¢ dtuzej niz
10 minut.

Jestesmy gotowi do wykonania testu perkolacyjnego:

do dotka wlewamy 12,5 | wody, tak aby dotek byt prawie
petny, i mierzymy czas, w jakim cata woda wsigknie. Warto
zweryfikowac¢ poprawnos$¢ pomiaru, wykonujac co najmniej
trzy pomiary i obliczy¢ z nich srednia. Wynik ($redni czas
wsigkania wody) pozwala nam okresli¢ przepuszczalno$ce
gruntu.

Jesli czas wsigkania jest krotszy niz 20 minut, to mamy do
czynienia z gruntem bardzo dobrze przepuszczalnym. Jezeli
wynosi od 20 do 30 minut, to przepuszczalno$¢ gruntu

jest dobra. W przypadku czasu od 30 do 180 minut grunt
jest umiarkowanie przepuszczalny. Jezeli natomiast po

3 godzinach w dotku testowym nadal stoi woda, to w tym
miejscu najprawdopodobniej mamy do czynienia z gling lub
item, ktdre sa bardzo Zle przepuszczalne.

Budowa niecki infiltrujgcej krok po kroku

KROK 1 Okreslenie powierzchni
niecki infiltrujgcej

Oszacuj powierzchnig terenu utwardzonego (np. parking, taras, czy

dach budynku), z ktorego woda bedzie sptywac do niecki.

Wylicz powierzchnie niecki. Zagtebienie powinno mie¢
powierzchnie 10-25% odwadnianego terenu utwardzonego,
zaleznie od rodzaju gruntu. Jezeli test perkolacyjny (patrz ramka)
pokazat nam, ze mamy grunt bardzo dobrze przepuszczalny

to wystarczy, ze nasza niecka bedzie miata 10% powierzchni
odwadnianej. Jezeli przepuszczalnos$¢ gruntu jest dobra,
powierzchnia niecki powinna wynosi¢ 15% powierzchni
odwadnianej. Natomiast w przypadku umiarkowanie
przepuszczalnego gruntu - 25%.

Na przyktad dla obszaru odwadnianego o powierzchni 80 m?
i dobrej przepuszczalnosci gruntu wielkos$¢ niecki powinna
wynosié 12 m?.
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KROK 2 Prace ziemne

Zaprojektuj ksztatt niecki i ktoéredy bedzie do niej sptywac woda.

Wykonaj wykop o powierzchni wyptaszczonego dna niecki,
o0 gtebokosci 30 cm. Ziemie usyp na pryzme, bedzie ona potrzebna
do wypetnienia dna wykopu.

Pogteb wykop o kolejne 30 cm. Wykopanej ziemi uzyj do wykonania
nasypu wokot niecki. Powinien on mie¢ naturalny ksztatt i otaczac¢
dno niecki tak, aby sptywajaca woda nie rozlewata sie poza niecke.

Masz teraz przed soba dot o gtebokosci 60 cm. Wypetnij go
ponownie pryzma ziemi urodzajnej, ktorg usypates, wydobywajac
pierwsze 30 cm ziemi (patrz rysunek 1).

/ Przygotowanie wykopu pod niecke // fot. Judyta tuczynska, / Doprowadzenie wody suchym potokiem // fot. Judyta ¥uczynska,
Fundacja Sendzimira Fundacja Sendzimira

rosliny na stanowiska suche

rosliny lubigce
umiarkowane warunki

gleba urodzajna wydobyta
z wierzchniej warstwy
wykopu (0-30 cm)

nasyp powstaty kierunek dno

z wykopu spod niecki doptywu wody niecki
gleba wydobyta

z gtebszej warstwy wykopu
(30-60 cm) ewentualnie
wzbogacona kompostem

/ Rysunek 1/ Przekrdj przez niecke retencyjna i schemat rozmieszczenia roslin
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KROK 3 Sadzenie roslin

Wewnatrz niecki posadz rosliny tolerujgce okresowe zalewanie,
ajednoczesnie odporne na susze (patrz strona 5).

Nasyp usypany jest z gleby z gtebszej warstwy wykopu, ktéra

jest skrajnie uboga i nie ma w niej nasion. Mozna ja ewentualnie
wzbogacic¢ niewielkg iloscig kompostu (1:5-1:8). W tym miejscu
warto wysia¢ mieszanke taki kwietnej lub obsadzi¢ nasyp roslinami
preferujacymi stanowiska suche (patrz strona 6). Ewentualnie
mozna glebe z nasypu wzbogacic, aby rosliny pieknie rosty.

Po posadzeniu roslin podlewaj je codziennie przez minimum dwa
tygodnie.

/ Nasadzenia roslin na nasypie // fot. Judyta tuczynska, Fundacja
Sendzimira

/ Nasadzenia roélin w niecce // fot. Kuba Kopecki, Fundacja Sendzimira

INFILTRACYJNA NIECKA RETENCYJNA /14




BROSZURA INFORMACYJNA

Wykaz roslin proponowanych do sadzenia wewnatrz niecki

szt./m? - liczba sadzonek, ktére mozna posadzi¢ na 1 m? niecki
ﬁ stanowisko stoneczne E stanowisko pétcieniste stanowisko zacienione

BYLINA KWITNACA BYLINA KWITNACA

dyptam jesionolistny
Dictamnus albus

krwawnik pospolity
Achillea millefolium

7szt./m?

5szt./m?

BYLINA KWITNACA BYLINA KWITNACA

szatwia omszona
Salvia nemorosa

postonek ogrodowy
Helianthemum hybridum

12 szt./m?

9szt./m’

BYLINA KWITNACA TRAWA 0ZDOBNA

kocimietka Faassena
Nepeta x faassenii

12 szt./m?

drzaczka $rednia
Briza media

7-9 szt./m?

TRAWA 0ZDOBNA TRAWA 0ZDOBNA

ostnica Jana
Stipa joannis Celak

3-5 szt./m?

strzeplica sina
Koeleria glauca

12-16 szt./m?

fot. AnR00002, CCO, via Wi
TRAWA 0ZDOBNA TRAWA 0ZDOBNA

trzeslica modra
Molinia caerulea

ostnica wtosowata
Stipa capillata

3-5 szt./m?

3-7 szt./m?

fot. Daderot, CCO, via Wikimedia Commons

fot. Daderot, Public domain, via Wikimedia Commons )
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Wykaz roslin proponowanych do sadzenia na nasypie

szt./m? - liczba sadzonek, ktére mozna posadzi¢ na 1 m? niecki
ﬁ stanowisko stoneczne E stanowisko pétcieniste stanowisko zacienione

fot. Dadem, cco,
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BYLINA KWITNACA
sadziec dety

Eupatorium fistulosum

5 szt./m’

BYLINA KWITNACA

firletka poszarpana
Lychnis flos-cuculi

9szt./m’

BYLINA KWITNACA

krwisciag lekarski

Sanguisorba officinalis

5szt./m?

BYLINA KWITNACA

arcydziegiel litwor
Angelica achangelica

1szt./m?

BYLINA KWITNACA
kosaciec syberyjski
Iris sibirica
7szt./m?

TRAWA 0ZDOBNA

sit rozpierzchty
Juncus effusus

9szt./m?

fot. Judyta kuczyrnska

fot. Matti Virtala, CCO, via Wikimedia Commons
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BYLINA KWITNACA

wilczomlecz btotny
Euphorbia palustris

9szt./m’

BYLINA KWITNACA

tojes¢ pospolita
Lysimachia vulgaris

7szt./m?

BYLINA KWITNACA

rutewka orlikolistna

Thalictrum aquilegiifolium

7szt./m?

BYLINA KWITNACA

kosaciec zotty
Iris pseudacorus

5 szt./m’

BYLINA KWITNACA

rdest wezownik
Bistorta officinalis

5 szt./m’

TRAWA 0ZDOBNA

turzyca sina
Carex flacca

5 szt./m’
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KROK 4 Pielegnacja

Niecka nie wymaga specjalnych zabiegéw pielegnacyjnych.
Podlewamy jg wytacznie w okresach przewlektej suszy.

Raz w sezonie (na poczatku wiosny lub p6zna jesienia) usuwamy
uschniete czesci bylin i inne resztki roslinne.

Warto rowniez przynajmniej raz w roku sprawdzi¢, czy woda moze
swobodnie wptywac do niecki - jesli nie, to nalezy przywrocic
drozno$¢ drog doprowadzajacych do niej wode.

/ Podlewanie w okresie suszy // fot. Judyta tuczynska, Fundacja / Suchy doptyw do niecki // fot. Judyta £uczynska, Fundacja
Sendzimira Sendzimira
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Kolejne zeszyty z serii:

Metody zwiekszania retencji Ogrody deszczowe 0Ogrody deszczowe
wody deszczowej w pojemnikach W gruncie

2

H g e s H g ¢ & HE ¢ &
Metody zwiekszania Ogrody deszczowe Ogrody deszczowe
retencji wody deszczowej w pojemnikach w gruncie

Broszura opracowana w ramach operacji pn. ,Ekologia-Informacja-Promocja dla
rozwoju Turystyki w Gminie Stawiguda®, majacej na celu poprawe atrakcyjnosci
turystycznej poprzez stworzenie strony internetowej, broszur informacyjnych,
zorganizowanie spotkan informacyjnych oraz stworzenie filmow z tych spotkan,
informujacych i promujacych szeroko pojete zachowania proekologiczne,
wspotfinansowanej ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania ,Wsparcie
dlarozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER" Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020.

Gmina Stawiguda K Gmina Stawiguda
ul. Olsztynska 10

11-034 Stawiguda

https://www.stawiguda.pl Opracowanie
NI tel.: 895126475 Fundacja Sendzimira, 2021.
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