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Ogrody deszczowe
w pojemnikach

/ 0grod deszczowy w pojemniku przy Przedszkolu nr 107 we Wroctawiu // fot. Matgorzata Piszczek
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Co to jest?

Ogrdd deszczowy w pojemniku to nasadzenie roslin w donicy
wypetnionej specjalnie dobranymi warstwami filtracyjnymi,
zasilane woda deszczowa z rynny. Rozwigzanie to pomaga nam
zatrzymac wody opadowe, pochodzace najczesciej z dachow
zabudowan, tak by zapobiec lokalnym podtopieniom i zalewaniu
okolic budynku, szczegélnie w trakcie ulewnych deszczy. Dzigki
swojej budowie ogréd moze przyja¢ wode opadowa z powierzchni
znacznie wigkszej niz powierzchnia samego ogrodu.

W ogrodzie deszczowym sadzimy rosliny podmoktych tak.

Ich korzenie badz ktacza oczyszczajg wode deszczowa

z zanieczyszczen zmytych z powierzchni utwardzonej, takich jak
metale ciezkie i zwigzki biatkowo-ttuszczowe.

Wykonanie takiego ogrodu nie wymaga specjalistycznej wiedzy ani
sprzetu.

/ 0grod deszczowy w pojemniku przy Osrodku Sportu i Rekreacji
Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy // fot. Judyta £uczynska,
Fundacja Sendzimira

/ Ogrod deszczowy w pojemniku przy Szkole Podstawowej nr 6
w Skawinie // fot. Judyta tuczynska, Fundacja Sendzimira

Kiedy warto zdecydowac sie na taki
rodzaj ogrodu deszczowego?

Ogrdd deszczowy w pojemniku ze wzgledu na to, ze zatrzymuje
wode w donicy, mozna zlokalizowa¢ w bezpo$rednim sasiedztwie
budynku. Ze wzgledu na konieczno$¢ wykorzystania pojemnika
bedzie drozszy w budowie niz ogrod deszczowy w gruncie,
wyscietany folig (patrz broszura: Ogrody deszczowe w gruncie).
Dlatego na takie rozwigzanie warto zdecydowac sie, gdy w poblizu
zabudowan nie mamy duzo miejsca do dyspozycji, a teren jest
utwardzony i nie ma mozliwosci stworzenia ogrodu deszczowego
w gruncie.

Budowa ogrodu deszczowego w pojemniku

KROK 1 Jak wybra¢ wtasciwe
miejsce?

0Ogrdd deszczowy w pojemniku najlepiej zlokalizowac bezposrednio
przy rurze spustowej, zbierajacej wode z rynien, dopasowujac

jej dtugos¢ do wysokosci pojemnika, w ktérym powstanie ogrod.
Pozwoli nam to unikna¢ budowania instalacji doprowadzajacej
wode i tym samym obnizy koszty stworzenia ogrodu.

Trzeba koniecznie zwrdci¢ uwage, czy ogrdd deszczowy nie bedzie
przeszkadza¢ w dostepie do urzadzen technicznych przy budynku

(np. kratek wylotowych, skrzynek z instalacja elektryczng itp.). Nie
mozna tez stawia¢ pojemnika na wtazie do systemu kanalizacji.

Aby unikna¢ zawilgocenia elewacji, musimy zapewni¢ mozliwos¢
swobodnego krazenia powietrza miedzy pojemnikiem a $ciana
budynku. Dlatego pojemnik ogrodu powinien by¢ oddalony od
$ciany minimum 30 cm.

O0GRODY DESZCZOWE W POJEMNIKACH

/ 0grdd deszczowy w pojemniku przy Przedszkolu nr 43
we Wroctawiu // fot. Matgorzata Piszczek

/12




BROSZURA INFORMACYJNA

KROK 2 Jak dobraé pojemnik do
zatozenia ogrodu?

Wielko$¢ pojemnika zalezy od wielko$ci powierzchni dachu
budynku, z ktorej woda, sptywajaca rurg spustowa, zasili pojemnik
z roslinami. Powierzchnia pojemnika powinna wynosi¢ okoto 3%
powierzchni odwadnianej dachu, a jego gtebokosc¢ 0,8-0,85 m.

Pojemnik moze by¢ wykonany z réznorodnych materiatéw, musi
by¢ jednak mocny i trwaty, tak by wytrzymat napér substratu
wypetniajacego oraz warunki atmosferyczne. Warto zastanowi¢
sie, jaki pojemnik bedzie pasowac stylem do architektury budynku,
przy ktérym stoi. Pojemnik musimy odpowiednio przygotowac
przed przystapieniem do dalszych prac. Nalezy wykona¢ w nim
otwor o $rednicy odpowiadajgcej $rednicy rury drenarskiej (na
rynku dostepne sg najczesciej trzy rozmiary rury drenarskiej:

50, 80 oraz 100 mm). Srodek otworu musi znajdowaé sie 20-25 cm
nad dnem skrzyni.

Jezeli nasz pojemnik nie jest wodoszczelny lub nie powinien
nasigka¢ woda (np. ceglane wymurowanie) nalezy go wyscietac
folig PVC do oczek wodnych. Nie mozna zamienic¢ jej na folie
budowlang, ktdra nie jest elastyczna i szybko moze ulec
przedziurawieniu.

/ Tabela 1/ Zalezno$¢ powierzchni pojemnika od powierzchni
dachu, z ktérego odprowadzana jest woda

Powierzchnia dachu, z ktérego
odprowadzana jest woda (m?)

Powierzchnia pojemnika/ donicy/
skrzyni na rosliny (m?)

50 15
80 2.4
120 3,6
200 6

Wielkosc folii nalezy wyliczy¢ zgodnie z ponizsza zasada:

Dtugose folii = dtugosc¢ pojemnika + 2 x gtebokos$¢ pojemnika
Szerokosc folii = szeroko$¢ pojemnika + 2 x gtgbokos¢ pojemnika
Przyktad: jesli budujemy ogrod w pojemniku o powierzchni 1m? to
moze on mie¢ na przyktad wymiary 1,4 m na 0,7 m. W omawianym
przyktadzie powinno sie zakupic folie o wymiarach 3 na 4 m. Nie

nalezy zaokraglac ilosci potrzebnego materiatu w dot, bo moze go
wtedy zabraknac.

/ 0grod deszczowy w pojemniku przy Osrodku Sportu i Rekreacji
Dzielnicy Praga-Potudnie m.st. Warszawy // fot. Judyta tuczynska,

Fundacja Sendzimira

O0GRODY DESZCZOWE W POJEMNIKACH

/ 0grod deszczowy w pojemniku przy Szkole Podstawowej nr 6
w Zamosciu // fot. Katarzyna Fornal-Urbanczyk
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KROK 3 Czym wypetniamy pojemnik
i jak uktadamy rury?

Dno skrzyni wypetniamy warstwa kruszywa do wysokosci 20 cm
(patrz rysunek 1). Rodzaj kruszywa warto dobra¢, biorac pod
uwage materiat, z jakiego wykonany jest pojemnik. Do ogrodu
deszczowego o powierzchni 1 m? moze wejé¢ nawet ponad 1,5 t
kruszywa filtracyjnego, wiec nalezy zadbac, by pojemnik nie
wybrzuszyt sie pod jego naporem. W przypadku skrzyni bardziej
podatnej na wybrzuszenia zaleca sie wykorzystanie keramzytu.
W przypadku donic z betonu mozna zastosowac keramzyt,
kruszywo dolomitowe o frakcji 2-8 mm lub zwir.

roslinnosé

rura spustowa

Zwrdocmy uwage, by do materiatéw sypkich w trakcie umieszczania
ich w skrzyni nie dostaty sie liscie lub odpady, ktére mogtyby
blokowa¢ wolne przestrzenie i pogarsza¢ wtasciwosci filtracyjne
ogrodu.

rura przelewowa z kratkg odptywowa
lub sitkiem

kruszywo

10 cm - piasek gruboziarnisty z dodatkiem
ziemi urodzajnej lub kompostu
(dodatek powinien stanowic¢ do % warstwy)

35 cm - piasek gruboziarnisty z dodatkami:
ttuczong cegta, kruszywem

dolomitowym lub wapiennym (dodatki powinny
stanowic od ¥ do /s warstwy)

30 cm - keramzyt, kruszywo dolomitowe
o frakcji do 8 mm lub zwir

BUDYNEK

rura drenarska w oplocie

zaslepka rury

/ Rysunek 1/ Przekréj ogrodu deszczowego w pojemniku

Na warstwie kruszywa umieszczamy rure drenarska, o srednicy
odpowiadajacej otworowi w donicy:

1. Rura drenarska powinna by¢ utozona poziomo pod lekkim katem
(1-2%), tak by utatwia¢ odptyw wody ze skrzyni; jeden koniec
rury powinien by¢ zamkniety zaslepka, drugi za$ wychodzi¢ poza
pojemnik.

N

. Rura przelewowa ma by¢ ustawiona pionowo i wystawa¢ ponad
powierzchnig ogrodu (jednak ponizej gornej krawedzi skrzyni);
powinna by¢ potaczona pod katem prostym z rurg drenarska;
wierzchotek tej rury nalezy zamknac kratka odptywowa lub
sitkiem o odpowiedniej $rednicy. Na czas zasypywania kratke
powinno sig ostoni¢, np. woreczkiem foliowym, tak by do $rodka
nie dostaty sie zanieczyszczenia.

Rure drenarska zasypujemy tym samym materiatem co wczesniej,
do wysokosci 30 cm od dna donicy (dla utatwienia mozna mierzy¢
odlegtosc od gornej krawedzi). Uwazamy, by nie zniszczy¢ albo
nie przesunac rury drenarskiej i przelewowej. Materiat rowno
rozgarniamy.

O0GRODY DESZCZOWE W POJEMNIKACH

potacznie rur - tréjnik

Nastepnie warstwe kruszywa przykrywamy 45 cm warstwa piasku,
najlepiej gruboziarnistego, rzecznego lub ewentualnie ptukanego,
wraz z dodatkami, ktére pomoga utrzymac wilgotnosc i oczyszczac
wode opadowa. Moga to byc: cegta ttuczona lub drobne kruszywo
dolomitowe, kruszywo wapienne, skaty wulkaniczne, opoka,
wodorotlenek zelaza, preparaty EM (zywe kultury bakterii). Dodatki
moga wystepowac w rdznych proporcjach, ale tacznie powinny
stanowi¢ minimum 1/4 tej warstwy (stosunek piaskow do dodatkow
powinien wynosi¢ 3:11ub 4:1). Do gornej warstwy piasku (ostatnie
10 cm) mozemy takze dodac dobrej, urodzajnej ziemi lub kompostu.
Proporcja ziemi do piasku powinna wynosic¢ 2:3. W trakcie
wsypywania materiat ubijamy, np. pie$ciami, w przeciwnym razie
nasz ogrod moze nieréwnomiernie zapadac sie po gwattownych
opadach.
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KROK 4 Jak doprowadzi¢ wode
do ogrodu?

Wode doprowadzamy skierowanym w kierunku pojemnika
kawatkiem rury, potaczonym z rurg spustowa. Zwracamy uwage,
by rura nie znajdowata sig za wysoko nad powierzchnig ogrodu, bo
bedzie to powodowato wymywanie jego wierzchniej warstwy.

KROK 5 Jak dobra¢ i posadzi¢
rosliny?

Rosliny, ktore sadzimy w ogrodzie deszczowym, pomagaja

w oczyszczaniu wody. Wiekszo$¢ powinny stanowi¢ gatunki
charakterystyczne dla mokrych tak, ktore znosza okresy suszy

i zalewania. Zaleca sig wykorzystanie roslin wieloletnich (bylin), by
unikna¢ corocznych nasadzen, ktore naruszajg warstwy ogrodu.

Sadzonki roslin w doniczkach uktadamy réwnomiernie na po-
wierzchni ogrodu, tak by osiagna¢ zamierzony efekt wizualny.
Rosliny w ogrodach deszczowych sadzimy gesciej niz zalecenia dla
gatunku (0 10-15%). Z tego samego powodu wybieramy tylko duze
i rozro$niete sadzonki, kupowane w co najmniej litrowych donicz-
kach.

Przed sadzeniem pamietamy o rozluznieniu bryty korzeniowej. Jesli
jest silnie przerosnieta, przerywamy korzenie - tak aby rozchodzity

sie swobodnie na boki. Nastepnie dociskamy bryte korzeniowa
sadzonki i doktadnie ubijamy podtoze wokot niej, tak aby zostata
w niej stabilnie osadzona.

O0GRODY DESZCZOWE W POJEMNIKACH

/ Doprowadzenie wody z dachu budynku do ogrodu // fot. Fundacja
Sendzimira

/ Rozluznienie bryty korzeniowej przed sadzeniem // fot. Fundacja
Sendzimira
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Wykaz roslin proponowanych do sadzenia w ogrodach deszczowych

szt./m* - liczba sadzonek, ktére mozna posadzié¢ na 1m?
ﬁ stanowisko stoneczne E stanowisko potcieniste stanowisko zacienione n gatunek rodzimy n gatunek obcy

fot. Matti Virtala, CCO, via Wikimedia Commons

fot. Judyta tuczynska

\
fot. AnR00002, CCO, kimedia Commons

fot. Nicolas Weghaupt, CCO, via Wikimedia Commons

fot. AnRo0002, CCO, via Wikimedia Commons

TRAWA 0ZDOBNA

turzyca (odmiany mrozoodporne)
np. pospolita
Carex nigra

3-7szt./m?

TRAWA 0ZDOBNA

sit rozpierzchty
Juncus effusus

9szt./m’

BYLINA KWITNACA
kosaciec syberyjski
Iris sibirica

7 szt./m*

BYLINA KWITNACA

rdest wezownik
Bistorta officinalis

5 szt./m’

BYLINA KWITNACA

mieta nadwodna
Mentha aquatica

7 szt./m?

PAPROC

narecznica samcza
Dryopteris filix-mas

2 szt./m?

KRZEW

wierzba purpurowa ‘Nana’
Salix purpurea ‘Nana'

1szt./m?

O0GRODY DESZCZOWE W POJEMNIKACH

fot. Daderot, Public domain, via Wikimedia Commons

A
SR

TRAWA 0ZDOBNA

$miatek darniowy
Deschampsia cespitosa

3-5 szt./m?

BYLINA KWITNACA

kosaciec zotty
Iris pseudacorus

5 szt./m?

BYLINA KWITNACA

krwawnica pospolita
Lythrum salicaria

5 szt./m’

BYLINA KWITNACA

rdest pokrewny
Persicaria affinis

7szt./m?

BYLINA KWITNACA

tojes¢ rozestana
Lysimachia nummularia

7 szt./m?

PAPROC

wietlica samicza
Athyrium filix-femina

4 szt./m?

KRZEW
deren biaty ‘Sibirica’
Cornus alba ‘Sibirica’

0,5 szt./m?
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KROK 6 Wytozenie powierzchni
ogrodu

Pod rurg spustowa umieszczamy kilka wigkszych, ptaskich
kamieni, aby woda deszczowa tagodnie rozlewata sie po
ogrodzie. Uktadajac kamienie, zwracamy uwage, by woda

w trakcie gwattownych opaddw nie rozbryzgiwata sie na ciggi
komunikacyjne czy $ciany budynku. Wolne przestrzenie miedzy
roslinami i kamieniami mozemy wysypa¢ kruszywem. Uktadamy
je delikatnie, uwazajac na liscie i todygi zasadzonych roslin,

nie przyciskajac nimi podstaw pedow bylin. Na koniec z kratki
odptywowej zdejmujemy zabezpieczenie, ktore zatozylismy na czas
budowy ogrodu. Ogrdd intensywnie podlewamy (az z rury zacznie
wyptywac nadmiar wody), by przyspieszy¢ proces przerastania
podtoza ogrodu korzeniami roslin.

KROK 7 Jak pielegnujemy ogrod
deszczowy w pojemniku?

Pielegnacja ogrodu nie jest skomplikowana, gdy wykorzystamy
rosliny rodzime, odporne na lokalne warunki klimatyczne. Ogrod
deszczowy nie wymaga podlewania (z wyjatkiem dtugich okresow
suszy) ani nawozenia. Wystarczy od czasu do czasu sprawdzic:

« czy rury (doprowadzajaca wode do ogrodu, przelewowa i wylot
rury drenarskiej) nie sa zanieczyszczone lub zatkane;

« czy po wiekszych opadach nurt wody z rury doprowadzajacej
deszczowke nie poprzesuwat kamieni na powierzchni ogrodu
i czy ogrdd sie nie zapadt. Jesli tak, nalezy koniecznie uzupetnic¢
brakujace warstwy i wyréwnac¢ powierzchnie ogrodu;

« czy skrzynia ogrodu nie ulegta uszkodzeniom.

O0GRODY DESZCZOWE W POJEMNIKACH

/Wolne przestrzenie miedzy roslinami
wysypane zwirem // fot. Judyta tuczynska, Fundacja Sendzimira

/ Podlewanie ogrodu deszczowego po posadzeniu // fot. Agata Jarska
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Kolejne zeszyty z serii:

Metody zwiekszania retencji 0Ogrody deszczowe Infiltracyjna niecka

W gruncie etencyjna

wody deszczowej

e
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Metody zwiekszania Ogrody deszczowe Infiltracyjna niecka
retencji wody deszczowej w gruncie retencyjna
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