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Szanowni Panstwo!

Jest wiele dostepnych zrodet informacji
dotyczacych kompostowania. W znacznej mier
sg W nich powielane przyktady dobrych praktyk,
ale jest tez sporo roznic i zagadnien kontrowers
chocby to co mozemy kompostowac - w jednych
odradza sie wykorzystanie pewnych grup odpadd
a w innych nie wyklucza mozliwosci ich
kompostowania.

Prezentowane réznice moga wynikac
z roznorodnosci priorytetdw dla jakich chcemy
prowadzi¢ kompostowanie: czy w pierwszej kolejn
jest to zagospodarowanie odpadow, czy produkcja
wysokiej jakosci nawozu organicznego.
Oczywiscie kompostujac mozna realizowac oba
motywy, ale czesto wykorzystanie okreslonych |
substratow i metod pociaga za soba konsekwencje.
Dlatego tez, informacji zawartych w niniejszej
broszurze nie nalezy traktowac jako dogmatow,
a jedynie prezentacje pewnego podejscia do metody
gospodarowania odpadami.
Ostateczna decyzja co do wyboru metod i substrat
kompostowania nalezy do Panstwa i kazda decyzja,
ktora doprowadzi do rozpoczecia procesu
kompostowania w obrebie wtasnego gospodarstw
domowego bedzie dobra.




Kompostowanie - co to jest?

Wedtug Ustawy o odpadach kompostowanie zalic
jest do recyklingu organicznego. Jest naturalng meto
unieszkodliwiania (utylizacji) i zagospodarowania odpad
polegajaca na rozktadzie substancji organicznej przez
mikroorganizmy, w tym bakterie tlenowe.
Jest to proces zachodzacy w odpowiednich warunkach, z
najwazniejszymi sg dostepnosc tlenu (powietrza), odpowi
temperatura i wilgotnosci. W dalszej czesci broszury
wielokrotnie znajdziecie Panstwo odwotania do znaczenia
czynnikdw. Proces kompostowania przebiega etapowo.

Gtownymi fazami sa:
- hydroliza - trwajaca zazwyczaj kilka dni, przebiegajaca
w temperaturze ok. 20-30°C;
- mineralizacja - trwajaca 20-40 dni w temperaturze 50-70°
dzieki czemu zachodzi neutralizacja patogenow
i sterylizacja nasion;
- humifikacja i dojrzewanie kompostu - trwajace kilka miesie
przebiegajace w temperaturze otoczenia.
Produktami tego procesu jest
- kompost czyli wartosciowy
nawoz organiczny, ktory
mozemy wykorzystac
do uzyznienia gleby w ogrodzi
lub w doniczkach.
1 Stosowanie kompostu
na glebach ciezkich, ktore
< przewazaja na obszarze nasz
gminy, utatwia przeptyw wo
N i powietrza, a tym samym
« zmniejsza ich podatnosé
na erozje. Gleba staje
sie lzejsza i pulchniejsz
co umozliwia gtebsze
ukorzenienie roslin.




Czy warto kompostowac odp

» Kompostowanie to najlepszy sposob, zeby uzys
materiat do uzyzniania gleby, a przy tym zagos
odpady, ktore powstaja w naszej kuchni czy ogrodzi

» Kompost jest jednym z najlepszych organicznych
stosowanych w rolnictwie. Uzywajac kompostu po
wtasciwosci fizykochemiczne i biologiczne gleb.

» Stosowanie  kompostu  powoduje  wzrost ak
mikrobiologicznej gleby, rozwdj mikroflory antagoni
w stosunku do wielu patogendw roslin, a tym samym
ich zdrowotnosci.

Odpady biodegradowalne to okoto 70% odpadow powstajacy
w gospodarstwach domowych. Jesli trafig one do
kompostownika, bedziemy mogli posegregowac do 95%
pozostatych odpadow.
Kompostowanie odpadéw to jedno z bardzo istotnych d
w ramach ograniczenia produkcji odpadow, a tym sam
bycia zero-waste.



Kompostowanie to korzys
dla nas i srodowiska!

Optacalnos¢ kompostowania opisywano juz wieki
Pierwsze wzmianki o komposcie - ,,czarnym ztocie”, po
sie w ksigzkach z XVI. ,,Czarne ztoto” zawiera biogeny
w doskonatych proporcjach, ktore sa uwalniane stopnio
i nie sa wymywane do wod gruntowych/powierzchniowy
Stosujac wyprodukowany we wtasnym gospodarstwie na
zmniejszamy rowniez ilos¢ stosowanych nawozow sztucz
Zatem kompostowanie i wykorzystywanie produktow tega
procesu we wtasnym gospodarstwie domowym to dziatani:
zapobiegajace przyspieszonej eutrofizacji wod, procesu kit
moze by¢ szczegolnie uciazliwy na obszarach atrakcyjnych
turystycznie, obfitujacych w zbiorniki wod powierzchniow
Ponadto przyczynia sie do ograniczania emisji gazow
cieplarnianych. Zapewnia rowniez obieg materii w obrebie
gospodarstwa domowego i dostarczenie cennej materii
organicznej do gleby. Stosowanie kompostu zapobiega zuzyc
torfu, ktorego pozyskiwanie moze wywotywac negatywne sk
srodowiskowe. Stosowanie kompostu zwieksza rowniez retenc
wod opadowych poprzez poprawe strukture gleb
(ciezkie rozluznia, lekkie zageszcza). Skutkuje to wieksza
zdolnoscia magazynowania wody dostepnej dla roslin.
Ponad 90% odpadow
zielonych powstajacych
w ogrodzie mozemy
przetworzyc
w kompostowniku.

Ma to niebagatelne
znaczenie w kontekscie
zmniejszenie ilosci odpadow
trafiajacych na sktadowiska
lub zalegajacych na naszych
posesjach.



Warto pamietad, ze zgodnie z uchwata NR XLII
Rady Gminy w Stawigudzie z dnia 25 listopada 2021
w sprawie zmiany uchwaty Rady Gminy w Stawigudzi
12 lipca 2021r. Nr XXXVIII/316/2021 w sprawie szczeg
sposobu i zakresu swiadczenia ustug na terenie Gminy
Stawiguda w zakresie odbierania odpadéw komunalny:
wtascicieli nieruchomosci i zagospodarowania tych od
W zamian za uiszczong przez wtasciciela nieruchomosc
za gospodarowanie odpadami komunalnymi, wtasciciel
nieruchomosci, ktorzy wytwarzaja odpady zielone
i nie kompostuja ich w przydomowych kompostownikac
w okresie od kwietnia do listopada moga w dniu zbiorki
wystawi¢ maksymalnie 5 workéw koloru brazowego
o pojemnosci 80 litréw. Mozemy miec¢ zatem problem
z nadmiarem odpadow zielonych. Tymczasem bardzo
popularne trawniki sg zrodtem znacznych ilosci odpadow
zielonych. Kompostujac sktadowany ,,problem” mozemy
zamieni¢ w ,,czarne ztoto”.
Z tony odpadow biodegradowalnych mozemy wytworzyc¢
300-400 kg kompostu.

Nadmiar odpaddéw organicznych zalegajacy przed pos
9



Co kompostowac ?

Kompostowac¢ mozna wszelkie odpady pochodzeni
organicznego, ale trzeba tez zdawac sobie sprawe
z konsekwencji wykorzystania niektorych z grup.
Sporo kontrowersji budza odpady pochodzenia odzwierz

» Po pierwsze w poréwnaniu do odpadow roslinnych
stosunkowo dtugo sie rozktadaja.

» Po drugie wabig zwierzeta szukajace pozywienia, ktor
byc¢ rezerwuarem wielu choréb, w tym pasozytniczych.

» Ponadto, zwierzeta poszukujace pozywienia
w kompostowniku mogg go uszkodzi¢ lub wynosi¢ odpad
poza miejsce kompostowania.
Oczywiscie jest szereg poradnikow, w ktorych dopuszcza
kompostowanie odpadéw odzwierzecych - np. kosci.
Mozna je wysuszyc i zmieli¢, co w znacznym stopniu
ogranicza wyzej opisane problemy i skraca czas rozktadu.

Kompostownik zniszczony przez dzikie zwierzet
poszukujace pokarmu

10



» Liscie

W niektorych poradnikach odradza sie komposto
pewnych gatunkow drzew np. orzecha wtoskiego.
Zawierajg one juglon, ktéry jest szkodliwy i hamuje wz
znacznej grupy roslin wrazliwych. Sa wsréd nich miedzy
ziemniaki, ogdrki, pomidory, groch, winorosl, jezyny. Sp
rowniez rozktad kompostowanych odpadow. Juglon jest
uwalniany z lisci i tupin owocdéw orzecha pod wptywem o
atmosferycznych lub podczas ich rozktadu, po opadnieciu
z drzewa.
Z cata pewnoscia nalezy odradzi¢ spalanie jako metode
unieszkodliwiania!

Godnym polecenia rozwiazani
jest pozostawienie lisci pod
drzewem do wiosny.
Juglon w znacznej mierze zost
z nich wyptukany i wiosna beda
mogty trafi¢ na kompostownik.
Liscie orzecha mozna rowniez
kompostowac¢ w oddzielnych
pojemnikach i wykorzystywac
do uprawy buraka, cebuli czy |
traw - roslin odpornych na hamuj
dziatanie tej substancji.
Badania naukowe dowiodty,
ze w obumartych lisciach
w. kontakcie z powietrzem, woda
bakt@ériami, toksyna ulega
owi w ciggu dwoch
»tygodni.

Mtode drzewo orzecha wtoskiego
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Dodatkowo pozostawione pod drzewami sterty |
mogq sie sta¢ zimowiskiem drobnych ssakow, np. jez
Warto zadbac o tych owadozercow, ktorzy w ciagu no
nieustannie poszukuja pokarmu, bo to nasi sprzymierz
w walce ze szkodnikami. Przy masie, wynoszacej przec
okoto 800 g, zjadaja nawet do 200 g pokarmu na dobe.
Chociaz preferuja one owady to nie pogardza takze sli
Jeze niszcza gniazda niewielkich gryzoni, wyszukujac os
i mtode zwierzeta. Potrafig rowniez zabi¢ zmije.

W naszym kraju zgodnie z Rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony
gatunkowej zwierzat jeze sg objete czesciowa ochrong
gatunkowa.




» Owoce cytrusowe

Niektore warzywa i owoce,
szczegoblnie transportowane
na dalekie odlegtosci,
sq zabezpieczane roznego
rodzaju substancjami
chemicznymi.
Warto zatem pamietac, aby
przed konsumpcja
i wykorzystaniem do produkcji
kompostu zostaty umyte.
Dotyczy to szczegblnie owocow
cytrusowych.
Jezeli w skorkach owocow
pozostang resztki pestycydow
to proces kompostowania
moze przebiegac nieco wolniej.
Warto rowniez takie
pozostatosci roztozy¢
rownomiernie na catej
powierzchni kompostownika
co utatwi proces rozktadu.
Kolejnym elementem, na ktory
trzeba zwrocic uwage to
pozbawienie resztek roéznych
etykiet producenckich.

» Zepsute i zainfekowan
odpady

Nie powinnismy wrz
do kompostownika roslin
i innych odpadow
zainfekowanych, porazony
przez choroby i szkodniki,
z oznakami rozwijajacych
sie infekcji grzybowych w t
grzybow plesniowych.
Niektore patogeny
moga wytwarzac¢ formy
przetrwalnikowe, ktore
jak sama nazwa wskazuje,
moga przetrwac nawet
w bardzo niekorzystnych
warunkach.
Do tej grupy naleza miedz
innymi bakterie powoduj
mokra zgnilizne (Erwini
carotovora) czy kancia
plamistos¢ (Pseudomo
syringae pv. Lachry



» Co zrobi¢ z odpadami organicznymi, ktore ni
trafic do kompostownika?

Niezaleznie od gatunku rosliny do kompostownika
moga trafic¢ tylko zdrowe organy (liscie, owoce, tupiny
Jesli maja na sobie slady chordb, nalezy je zebrac
i zutylizowad! Jedng z metod moze by¢ ich zakopanie.
Czasami poleca sie przektadanie warstw odpaddow warst
organicznej lub wapna. Od gory odpady takie nalezy prz
co najmniej 20-centymetrowa warstwa ziemi.

Do kompostownika nie nalezy takze wrzucac solonych
i ttustych odpadkow kuchennych - sol i ttuszcz
spowalniaja rozktad materii.
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» Papier, karton, tektura ...

Do produkcji papieru i wyrobéw papierowych uzyw
sg zazwyczaj wtokna organiczne, gtownie celulozowe, 2
nadaja sie one do kompostowania. Jednakze nalezy pa
Ze papier czesto jest zadrukowany a farby drukarskie m
by¢ zrédtem substancji niepozadanych w sktadzie kompa
w tym metali ciezkich. Dlatego tez najlepiej kompostow
niewybielany papier bez zadruku - np. rolki po recznikac
i papierze toaletowym, opakowania po jajkach czy pudett
tekturowe. Duze elementy najlepiej jest rozdrobnic,
CO przyspieszy proces przemian.
Watpliwosci budzi rowniez wybielany chlorem biaty papier
(np. reczniki papierowe, chusteczki higieniczne, kartki pap
do druku i tp.), ktéry moze stac sie zrodtem hamujacego p
mikrobiologicznego rozktadu chloru. Jesli jednak podejmie
decyzje o wykorzystaniu tego typu odpadow to warto wzigc
pod uwage mozliwos¢ ich wywiewania i/lub wynoszenia poza
kompostownik przez zwierzeta. Doskonatym zabezpieczenie
bedzie w tym wypadku kompostownik z pokrywa gorna.

Makulatura to bogate
zrodto wegla, ktory stanowi
jeden z podstawowych
elementow tzw. brazowej
materii wykorzystywanej
w kompostowaniu.

To miedzy innymi ten
pierwiastek, poza azotem,
tlenem i woda, stanowi
nieodtaczny czynnik

w procesie kompostowania.
Odpowiednia rownowaga
wymienionych czynnikow
daje drobnoustrojom wtasciwe
warunki do prowadzenia
procesow rozktadu materii.

15



Duza ostroznos¢ nalezy zachowac przy wykorzy
tzw. ,,papierowych” produktow stanowiacych zamien
artykutow plastikowych - kubki, talerze, stomki itp.
Bardzo czesto posiadaja one domieszke tworzyw sztu
ktore nie powinny trafi¢c do kompostownika.
Czasami mozna juz spotkac takie informacje
na ,,papierowych kubkach” ale wiele produktow nie po
takiego opisu.
Podobny problem dotyczy herbaty, ktorej liscie nadaja
sie do kompostowania. Czesto jednak korzystamy
z gotowych porcji lisci zamknietych w torebki, ktore z r
zawieraja tworzywa sztuczne. Najbezpieczniej zatem
jest rozerwac torebke, wysypac herbate lub inne ziota
do kompostownika a opakowania wyrzuci¢ do odpadow
zmieszanych.

P

—




Lokalizacja kompostownik

Pewne zabezpieczenie przed dzikimi zwierzetami
moze stanowi¢ odpowiednia lokalizacja kompostownika
Jezeli bedzie on ulokowany na obszarze ogrodzonym zn
zmniejsza to dostep dla wiekszych zwierzat, ale nie ogr.
go catkowicie. Drobniejsze zwierzeta, w tym lisy bez wi
problemoéw pokonaja typowe ogrodzenie posesji.
Warto zatem rozwazy¢ lokalizacje kompostownika w mie
mato widocznym, na obrzezu ogrodu.
Moze to ograniczy¢ zaréwno penetracje ogrodu przez dzik
zwierzeta jaki i potencjalne roznoszenie kompostowanych
odpaddw po posesji. Wybrane miejsce powinno by¢
zlokalizowane w cieniu i by¢ ostoniete od wiatru, co zmnie
ryzyko przesychania. Wskazana jest lokalizacja na
przepuszczalnym podtozu, lekkim wzniesieniu, aby nie
gromadzita sie w nim woda. Przy wyborze lokalizacji trzeba
jednak wzigc¢ pod uwage ograniczenia wynikajace z przepiso

rawa.
8dlegtoéci , ktore nalezy zachowac przy wyborze miejsca
na kompostownik okresla Rozporzadzenie Ministra Infrastruktu
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

Odlegtosci kompostownika od wybranych elementéw
infrastruktury (m)

Odlegtosc od: Kompostownik Kompostownik o objetosci
o objetosci do 10m3* 10m3-50m3**

Okien i drzwi 5 30
zewnetrznych

Granicy sasiedniej
dziatki

2 7,5

Drogi (ulicy), ciagu
pieszego*/linii

rozgraniczajacej 2 10
drogi, ciagu

50**

17



Wiele poradnikéw wymienia nieprzyjemny zapac
powstajacy podczas procesu kompostowania jako argu
przemawiajacy za jego lokalizacja na obrzezach ogrod
najlepiej - w towarzystwie intensywnie pachnacych kwi
Trzeba jednak zaznaczyc, ze prawidtowo przebiegajacy
kompostowania nie powinien by¢ zrodtem odorow.

Jesli jednak nieprzyjemny zapach powstaje to sygnat, ze
ten zostat zaktocony.
Wsrod najczestszych przyczyn pojawiaja sie dwa problem

- kompost jest zbyt mokry i przez to przewietrzanie jest
stabe i rozpoczety sie procesy gnilne

- w kompostowniku jest za duzo wilgotnych odpadkow bo
w azot
W pierwszym przypadku
nalezy ograniczy¢ doptyw
wody i przerzuci¢ odpady.
Dobrze jest dodac do nich
rowniez suchych czesci
brazowych odpadow, ktore
zwieksza dostep powietrza
i przyspiesza wysychanie.
Rowniez w drugim przypadku
rozwigzaniem jest
zwiekszenie ilosci sktadnikow
ubogich w azot - tzw. czesci
brazowej. Stanowia ja
stoma, trociny, gatezie czy
makulatura (wedtug zasad
opisanych wczesniej).
Warto w tym miejscu dodac,
ze odwracanie odpadow
podczas procesu
kompostowania nie jest
czynnoscig niezbedna, ale
Znacznie przyspiesza ten
proces. 18




Udziat wegla i azotu

W procesie kompostowania duze znaczenie ma odp
proporcja materii zielonej (ok. 40%) i materii brazowej
Odpady zielone sa bogatym zrédtem azotu,

a brazowe - wegla. Dlatego tez, czesto te zaleznosci
sg opisywane stosunkiem obu pierwiastkow - proporcje 2
mate ilosci azotu spowalniaja proces rozktadu kompostu
wspomniano powyzej, jego nadmiar prowadzi do gnicia.

Stosunek wegla (C) do azotu (N) w wybranych rodzajach oc

Odpady zielone

Wiéry drzewne Chwasty

Karton 350:1 Siano 25:1

Trociny 325:1  Odpadki kuchenne 20:1
Igty sosny 80:1 Fusy z kawy 20:1

Liécie 60:1 Swiezo Scieta trawa 20:1

0d rodzaju substratow uzytych do kompostowania zalezy
zawartos¢ sktadnikow pokarmowych w kompostach.
Podstawowymi makroelementami, ktorych zrodtem jest
kompost sa: azot, potas i fosfor.

Kompost jest rowniez zrodtem pozostatych makrosktadnikow.
ale ich zawartos¢ podlega duzym wahaniom w zaleznosci
od kompostowanego substratu.

Zawiera on réwniez substancje stymulujace wzrost jak wi
B, naturalne hormony i kwasy organiczne.
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Chwasty czy sa waznym
sktadnikiem kompostu

W poradnikach mozna znalez¢ rozne informacje dot
kompostowania chwastéw. Jedne kategorycznie odradz
ich kompostowanie podczas gdy w innych dopuszcza sie
mozliwos¢. Warto w tym miejscu odwotac sie do charakt
etapoéw kompostowania.
Faza mineralizacji przebiega w temperaturze dochodzac
do 70°C. Sa to warunki wystarczajace do neutralizacji wie
patogenow i sterylizacji wiekszosci nasion. Oczywiscie ze
pewnos¢, ze chwasty nie rozsieja sie, mozemy wyrzucac j
na kompostownik bez organoéw utatwiajacych przetrwanie
(nasiona, korzenie itp.). Warto pamietac, ze wiele roslin
nazywanych ,,chwastami” mozemy wykorzysta¢ w gospodar
domowym i bez problemu zagospodarowac ich organy.
Jednym z najpowszechniejszych chwastow jest mniszek leka
Ma on zastosowanie w kuchni, zielarstwie i kosmetologii.
Jego liscie moga byc¢ cennym sktadnikiem wiosennych satatek
Kwiaty mozna wykorzystywac do wyrobu nalewek, syropow
czy opiekania. Podobnie skrzyp czy pokrzywa, z ktorych mozn
sporzadzac napary, nalewki, itp.

Przed kompostowaniem /
mozemy z chwastow
sporzadzac gnojowki,
czyli najpierw
przefermentowac
rosliny. Dzieki temu
pozbawimy je organdw
przetrwanych, a do
kompostu dodatkowo
wprowadzamy aktywne
mikroorganizmy,
poprawiajac

i przyspieszajac proces.

20



Wykorzystujac te same gatunki roslin mozn
modyfikowac sktad mineralny kompostu.

Aby zwiekszy¢ zawartos¢ azotu do kompostu nalezy
wiekszg ilos¢ rosliny, ktora pobiera z gleby duz
pierwiastka i kumuluja go w swoich tkankach. Sa to
innymi opisane wczesniej: pokrzywa, mniszek le
zywokost czy krwawnik.

Zywokost lekarski

Krwawnik pospogy‘ '
/

Z cata pewnosciag nie warto wyrzucac¢ chwastéw ,,za ptot”
bo wtedy, naprawde mogg stac sie dla nas uciazliwoscia.
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Nie powinnismy wyrzucac zadnych roslin poza nasza p
poniewaz moga one rozwijac sie tam w sposob
niekontrolowany. Dotyczy to chwastow jak réwniez ros
uprawianych w ogrodach.
Szczegblng ostroznosc nalezy zachowac w przypadku ro
gatunkow obcych (ktore wystepuja poza swoim naturaln
zasiegiem) i inwazyjnych (gatunki obce majace negatyw
wptyw na rodzime gatunki fauny i flory).

Nawtoc¢ kanadyjska (gatunek inwazyjny) ma niewielkie
wymagania siedliskowe, a dzieki duzej dynamice wzrostu
skutecznie konkuruje o swiatto i sktadniki odzywcze z rodzimy
gatunkami. = — -

Rdestowiec ostrokonczysty to jedna z najbardziej inwazyj
roslin w Polsce. Jest czesto sadzona w ogrodach jako ros
ozdobna i miododajna.
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Gtowne czynniki wptywaja
na proces kompostowania

» Dostepnosc tlenu

Dostepnos¢ tlenu to istotny czynnik procesu komposto
Wptywa on m.in na szybkos¢ przemian. Procesy tlenowe
przebiegaja wielokrotnie szybciej niz beztlenowe. Aby
zintensyfikowac tempo procesu wystarczy zastosowac je
sposobow ,,dotleniania”.

Czesto polecang metoda jest odwracanie w czasie proce
kompostowania - warstwe wierzchnig, natleniong zrzuca
sie tak, aby znalazta sie w srodku, a te ze srodka wyrzuca
na wierzch, aby sie dotlenita. Im czesciej materiat jest
odwracany tym okres uzyskania petnowartosciowego prod
krotszy.

Dobrym rozwigzaniem
jest korzystanie

z kompostownikow
podzielonych na 2-3
czesci. Po zapetnieniu
jednej z nich, materiat
przektadamy do
kolejnej, co zapewnia
odwrocenie i dostep
tlenu do warstw
potozonych nizej.
Czeste odwracanie
oraz odpowiedni AN
stosunek wegla

do azotu pozwala
skrocic proces
kompostowania nawet
do kilkunastu dni.

komorowy

23



» Temperatura

Im wyzsza temperatura tym przebieg proceséw kompo
przebiega szybciej. Jak wspomniano wczesniej temper
wewnatrz kompostu w fazie mineralizacji moze dochod
do 70°C co doprowadza do unicestwienia wiekszosci
mikroorganizmow. Temperatura jest zatem czynnikiem,
likwiduje wiele patogenow roslin mogacych dostac sie w
Z ich resztkami.
W temperaturze ponizej 10°C procesy biologiczne znaczn
zwolnia, by w okolicy 0°C catkowicie ustac.
W okresie zimowym mozna ostoni¢ kompostownik, aby
temperatura wewnatrz nie spadta ponizej zera.

» Wilgotnos¢

Aby kompostowanie przebiegato prawid{owo musi by¢ stale
zachowana odpowiednia wilgotnos¢ i dostep pow1etrza
Idealng wilgotnoscia jest 50-60%. Nalezy wziac gars¢ kompost
z wnetrza pryzmy (wierzchnia warstwa jest zwykle przesusz
w reke i mocno $cisnac - woda nie powinna kapac - moze p
sie kropla, a reka powinna byc wilgotna. Jak wielokrotnie j
podkreslane w zbyt wilgotnym (zalanym) materiale zaczy
zachodzi¢ procesy rozktadu beztlenowego - gnicie, ktd
skutkiem moze byc powstanie uciazliwych zapachow. Z
materiat nalezy zwilzy¢ (podlac).
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» Odczyn kompostu

Kompost z mieszkanki odpaddw ogrodowych i kuchenn
najczesciej ma odczyn zasadowy, ale mozna tez przygo
kompost o odczynie kwasnym. Wykorzystujemy do tego
materiat organiczny z roslin iglastych: rozdrobnione igli
mieszamy z trocinami, mozemy dodac rowniez fusy kaw

Gotowy kompost powinien miec¢ ciemny kolor i ziemisty
zapach. Powinien by¢ materiatem jednorodnym, o jednolity
uziarnieniu i wilgotnosci.
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Jaki kompostownik wybrac

Decydujac sie na kompostowanie musimy wybra
najbardziej odpowiednia metode, dopasowana do naszy
potrzeb i mozliwosci, oraz pojemnik - kompostownik.

» Gotowy kompostownik ogrodowy

Gotowy kompostownik ogrodowy
mozna kupi¢ w sklepach.

W ofercie sg produkty o réznej
pojemnosci, jednoczesciowe

i wielomodutowe.

Najwiekszy jest wybor
kompostownikow wykonanych

Z tworzyw sztucznych,

ale réwniez mozna znalez¢
wykonane z drewna lub metalu.
Najlepiej sprawdzaja sie one

w matych ogrodach, gdzie nie
powstaje duzo odpadow
biodegradowalnych.
Najpopularniejsze sa modele
wykonane z tworzyw sztucznych
pochodzacych z recyklingu.

Sa tatwe w montazu i lekkie

co daje mozliwo$¢ zmiany ich Gotowy kompostownik
lokalizacji. Najczesciej modutowy wykonany
posiadaja drzwiczki, ktére zZ tworzywa sztucznego
pozwalaja na wybieranie
gotowego kompostu.

Ich konstrukcja zapewnia przewietrzanie i nawadnia
organicznej.
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» Wykonany samodzielnie kompostownik
o budowie azurowej

Mozna go wykonac¢ samodzielnie z drewna np.
desek, palet czy wykorzystac¢ gotowe skrzynie transpo
Nie zalecane jest impregnowanie drewna
Kompostownik mozna wykonac rowniez z innych rodza
materiatow, np. siatki metalowej.
Przy wykonaniu wtasnej konstrukcji warto zwréci¢ uwa
na zapewnienie odptywu nadmiaru wody i dostepu
powietrza, np. przez pozostawienie szczelin miedzy
deskami.
Przyktadowe
kompostowniki
azurowe wykonane
samodzielnie
Wady: zbyt duze
przestrzenie pomiedz
kratami, przez ktore
odpadki moga
wypadacd
i by¢ wyjmowane
przez zwierzeta.

Przyktadowy
kompostownik
murowany (podstawa
i boczne sciany) i
drewniany na podstaw
betonowej.
Wady: brak mozliwo
odptywu wody,
utrudniony dostep
powietrza.

A N TN R LS

\

Takie kompostowniki moga byc¢ zrodtem odorow w w
zachodzenia proceséw gnicia.
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P> Kompostowanie w pryzmie

To najprostszy sposob
kompostowania,
polegajacy na uktadaniu
warstwami materiatow
biodegradowalnych.
Przy zaktadaniu pryzmy
odpady nalezy oddzieli¢
od gruntu warstwa
drenazowa (ok. 20 cm)
sktadajaca sie

z potamanych gatezi,
kolejna warstwe
tworzymy z ziemi
ogrodowej, nastepne
warstwy to odpadki,
ktore przektadamy
warstwami ziemi

i drobnymi gatagzkami.
Dobrze utozona pryzma
ma ksztatt trapezu

o wymiarach podstawy
do 3 m? i wysokosci

1,5 m.

> Inne metody

Na rynku dostepne sa rowniez niewielkie urzadzenia, dzieki
ktérym mozemy kompostowac¢ odpady na balkonie lub tarasie.
W tej sytuacji szczegolnie godna polecenia jest metoda
wermikompostowania z wykorzystaniem dzdzownic, np.
kalifornijskich.

Dzdzownice mozna tez wykorzystac przy kompostowaniu
prowadzonym w ogrodzie. Ta metoda znacznie skraca czas prod
kompostu.
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i promujgcych szeroko pojete zachowania proekologiczne,
wspotfinansowanej ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania
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