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PTAKI

Bielik Haliaeetus albicilla

Najwiekszy legowy ptak szponiasty w Polsce. Obecnie w kraju gniazduje ponad 1400 par
tych imponujacych ptakow, ktorych skrzydta osiagajg rozpigtos¢ prawie 2,5 metra. Podobna
$rednice moze mie¢ ich gniazdo i wazy¢ az... tong! Niegdys bielik byt na skraju wymarcia.
Obejmowanie gniazd specjalng ochrong strefowa pomogto uchroni¢ ten gatunek. Oznacza ona
m.in. zakaz wstepu 1 prowadzenia prac leSnych w promieniu 200 m od gniazda przez caty rok
1 500 m w okresie legowym. Dorosty ptak ma zotty dzidb i biaty ogon. Poluje na ryby i ptaki,
W mniejszym stopniu na ssaki.



/a dorosty -

Blotniak stawowy Circus aeruginosus

Lataja w locie patrolowym, unoszac skrzydta na ksztatt ptaskiego V. Samce majg srebrzyste
lotki 1 ogony, natomiast samice i ptaki mtode sg brgzowe. Samice przechwytujg od samca
pokarm w locie, by nast¢pnie zanies¢ go mtodym. Gniazdo ukrywaja w szuwarze. Zimuja
w Afryce.



dorosty
samiec

rys. Dawid Kifon

Najwigksza 1 najpospolitsza z krajowych sikor. Rodzina bogatek (doroste i mtode) w ciagu
sezonu legowego moze zje$¢ okoto 75 kg owadow. Chetnie zasiedla powieszone budki
legowe oraz zimg gromadnie zalatuje do karmnikéw, gdzie lubi zajadac si¢ stonecznikiem
1 stoning — oczywiscie niesolong. Po okresie legowym tworzy wigksze stada.




Cierniowka Sylvia communis

Doroste ptaki maja szarg glowe, rdzawe
pokrywy 1 lotki oraz jasne nogi. Gatunek
ptaka  pokrzewkowatego, gniazdujacego
najczesciej na kolczastych lub ciernistych
krzewach, dajacych schronienie przed
drapieznikiem. Samiec czgsto wykonuje
faliste loty tokowe, wylatujac raz na jakis$
czas z krzewu. Cierniowki powracaja
z zimowisk od kwietnia do maja a odlatuja do
wrzesnia.

Derkacz Crex crex

Wykrywalny  wylacznie po
glosie, wydawanym  rano
i w nocy. Samiec odzywa si¢
z wilgotnej taki dono$nym,
dwusylabowym ,der-der”,
styszalnym nawet z ponad
1 km. Trzeba mie¢ niesamowite
szczescie, by go zobaczy¢, jest
niezwykle skryty 1 bardzo
(bardzo!) rzadko daje si¢
obserwowac. Niestety coraz
rzadszy  mieszkaniec  1ak,
zanikajacy na skutek
postepujacego braku
odpowiednich siedlisk.

rys. Dawid Kilon



Dzieciol czarny Dryocopus martius

Najwiekszy z krajowych dzieciotow, podobny do
kawki pod wzgledem wielko$ci i ubarwienia.
Kuje najobszerniejsze dziuple, ktére chetnie
zasiedlajg nawet kaczki: nurogesi i gagoty czy
kawki oraz golebie np. siniaki. Mowi sig, ze jest
to gatunek parasolowy, poniewaz jego ochrona
przyczynia si¢ do chronienia wielu innych
ptakoéw: dziuplakow.

samiec

rys. Dawid Kilon |

Dzi¢ciol duzy Dendrocopos major

Najliczniejszy polski dzieciol. Zywi si¢ nasionami, bezkregowcami, a nawet jajami i
piskletami innych ptakéw. Kuje dziuple, ktore chetnie zasiedlaja potem sikory, kowaliki i
szpaki. Samiec ma czerwong plamke na potylicy, natomiast we wszystkich szatach mozna go
rozpozna¢ po jaskrawoczerwonym podogoniu. Jego lotki majg biale kropeczki.

75, Dawid Kilon







Dzwoniec Chloris chloris

Luszczak wielkos$ci wrobla. Zielonkawy z z6ita wstawka na skrzydle. Samica jest znacznie
bledsza od samca. Gniazduje w parkach i ogrodach. Swoje gniazda zaktada w niskich krzewach,
najczesciej iglastych. Zima ptaki te uwielbiaja zjadaé owoce rézy oraz bardzo chetnie
w wielkich stadach zlatujg si¢ do karmnikow, gdzie pozywiajg si¢ stonecznikiem.

samiec



Gasiorek Lanius collurio

samica

samiec

rys. Dawid Kilon

Nieco mniejszy od szpaka, nalezacy do dzierzb, czyli ptakéw wroblowych z haczykowatym
dziobem stuzacym do rozrywania ofiar np. duzych owaddéw i drobnych ssakéw. Zaktada
spizarnie. Naktuwa pozywienie na ciernie albo kolce. Preferuje otwarte tereny z krzewami:
glogiem, tarning, r6z3. Odlatuje na zim¢ do tropikalnej Afryki w sierpniu i powraca z zimowisk
na poczatku maja.




Jerzyk Apus apus

rys. D

Dawniej zasiedlajacy wylacznie szczeliny
skalne.  Obecnie najliczniej  gniazduje
w budynkach. Bardzo pozyteczny. Zjada
prawie 30 000 owaddéw dziennie! Dlatego
wieszanie budek dla jerzykow jest skuteczna
metoda walki z ucigzliwymi owadami. Ptaki te
jedynie na czas legéw zlatuja do budynkow,
calag reszte¢ swojego zycia spedzajac
w powietrzu! Na zime¢ odlatuja do Afryki,
powracaja do kraju z poczatkiem maja.




Kania ruda Milvus milvus

Kanie to najbardziej eleganckie ptaki wsrod drapieznikow.
Posiadaja mocno wecigty, rdzawy ogon, ktory moze tez
przywotywaé na mysl jaskotke. Osobnik w locie przypomina
latawiec do tego stopnia, ze jego angielska nazwa to red kite.
Gniezdzi si¢ wysoko na drzewach, a do swoich gniazd cze¢sto
przynosi $mieci — najczesciej sa to folie lub szmaty.

dorosty



Kapturka Sylvia atricapilla

Doroste samce majg czarne czapeczki, a
samice 1 ptaki mlode - bragzowy wierzch
glowy. Zaktadaja gniazda
w krzewach. Ich legi coraz czgsciej
padaja ofiarg... S$limaka - $linika
luzytanskiego. Co ciekawe same
kapturki nie sg $wiadome tych atakow,
bowiem w toku ewolucji nie
wyksztalcity odruchu pozbycia si¢
intruza z gniazda i nie przeganiaja go.




samiec

Kopciuszek Phoenicurus ochruros

samice

1. Dawid Kilon

Spiewa juz przed $§witem z wysokiego stanowiska.
Gniazduje w zakamarkach budynkow. Nim
zasiedlit nasze zabudowania, zaktadal gniazda
glownie na skalistych terenach, wérod rumowisk.
Podobnie jak pleszka, czgsto podryguje rdzawym
ogonkiem. Jest gatunkiem owadozernym. Na zim¢
wedruje do potudniowej Europy, aczkolwiek coraz
czesciej mozna zobaczy¢ osobniki zimujace.




Kormoran Phalacrocorax carbo

W przeciwienstwie do innych ptakow wodnych nie
posiada w pelni wodoodpornego upierzenia. Dzieki
temu ma mniejszg wyporno$¢ 1 moze glebiej
nurkowac. Jednak po kazdym polowaniu musi suszy¢
skrzydta, pozostajac w wyprostowane] pozycji.
Poluje gtownie na mate, najliczniejsze ryby, ktore
zjada pod woda. Cze$¢ ptakow wedruje na zimowiska
na potudnie. W surowe zimy, niektoére kormorany
maja problem z osuszeniem swoich pior i niestety
zamarzaja. Gniazduja w koloniach, na drzewach.

dorosty
W szacie
godowef

dorosty
w szacie godowej

rys. Dawid Kilon



Kos Turdus merula

Pospolity drozd gniazdujacy w parkach i ogrodach. Czgsto nieptochliwy. Samce juz od
samego rana $§piewaja fletowym glosem z czubka drzewa i wyr6zniajg si¢ catkowicie
czarnym upierzeniem oraz zottopomaranczowym, dtugim dziobem. Ich przysmakiem sa
slimaki, dzdzownice i inne bezkregowce, a latem i jesienig takze owoce czarnego bzu.

samica

samiec

samiec

piskle
(podiot)

rys. Dawid Kilon



samica

samiec

Jako jedyny ptak krajowy potrafi chodzi¢ glowa w dot po pniu. Nie kuje samodzielnie dziupli,
zasiedla te wykute przez dzigciota duzego. Zbyt obszerne wejécia do budki legowej lub
dziupli moze zawezi¢ poprzez zaklejenie btotem. Jest wielko$ci wrobla. Zywi sie nasionami
i bezkregowcami. Rozpoznawalny po dlugim dziobie i czarnej przepasce przechodzacej
przez oko. Szarawo blekitny z wierzchu.




Krzyzowka Anas platyrhynchos

Zywi sie roélinnoécig wodna, ktora zbiera z
powierzchni wody lub pod woda, zanurzajac
tylko przod ciata, rzadziej nurkujac. Latem samce
nosza szat¢ spoczynkowg analogiczng do samicy
(odroéznia je oliwkowy dzidb), a od jesieni do
wiosny sg przyozdobione w pickna, barwng szatg
godowa. Najliczniejsza kaczka w kraju. Samiec
nie uczestniczy w opiece nad mtodymi.




samiec
w szacie godowej

samiec
w szacie
godowej

samiec
w szacie
spoczynkowej

samica

rys. Dawid Kilon

Kulczyk Serinus serinus

|

Gatunek tuszczaka, kolorystycznie bardzo podobny do trznadla. Wyro6znia si¢ krotkim, grubym dziobem.
Samiec ma intensywnie z61ta glowe i piers. Samica i ptaki mtode s3 mniej zotte. Spiew to §wiergot
sktadajacy si¢ z metalicznych dzwigkow. Uwite z gatazek, wlosia i pior gniazda zaktada na krzewach lub
drzewach, na nieduzej wysokosci. Na zim¢ odlatuje do potudniowej Europy.



samica

rys. Dawid Kilon

Lerka Lullula arborea

Nazywana takze skowronkiem borowym, poniewaz zasiedla skraje bordéw. Jest typowym
gatunkiem ekotonowym, czyli najczesciej spotkamy ja na granicy lasu - preferuje zreby.
Gniazdo zaktada na ziemi. Samce $piewaja w locie, jak i z widocznego miejsca. Samiczka moze

odbywa¢ nawet trzy legi w roku. Piskleta opuszczaja gniazdo juz po okoto 15 dniach od
wyklucia.

rys. Dawid Kilon



Labedz niemy Cygnus olor

—

Najciezszy ptak wodny, moze wazy¢ nawet 15 kg. W locie jego skrzydta wydaja
charakterystyczny dzwigk wibrowania. Doroste ptaki maja pomaranczowe dzioby

z czarnym guzem. Dzigki obraczkowaniu tabedzi wiemy, ze mogg zy¢ nawet 40 lat.
Mtode ptaki charakteryzuje szarawe upierzenie. Dopiero latem kolejnego roku
przepierzajg si¢ do $nieznobiatej szaty.




dorosty

miody

dorosty

rys. Dawid Kilon




Lozowka Acrocephallus palustris

rys. Dawid Kilon

Niepozorny, szarooliwkowy ptak
wystepujacy gtownie w bujnej
ro$linnosci zielnej. Zwykle bardzo
cigzko go wypatrzec¢, jest natomiast
wykrywalny po dono$nym $piewie.
Doskonale nasladuje glosy innych
ptakow, w jej repertuarze doszukano
si¢ nawet odgltosow gatunkéw
zaslyszanych na zimowiskach

w Afryce, skad powraca na poczatku
maja. Zywi sie bezkregowcami.



Lyska Fulica atra




Na jej palcach =zobaczysz platkowate
wyrostki, wspomagajace nurkowanie. Zywi
si¢ pokarmem roslinnym oraz zwierzgcym
np. migczakami 1 skorupiakami. Jest
bardziej spokrewniona z zurawiem niz z
kaczka. By wzbi¢ si¢ do lotu, musi najpierw
wzigé rozbieg po wodzie. Ma biatg tarczke
na biatym, krdotkim 1 szpiczastym dziobie,
co z daleka moze przypominac ,,lyse” czoto.
Gniazduje w szuwarze, budujac platformy z
roslinnosci.

rys. Dawid Kilon

Makolagwa Carduelis cannabina

Dawniej sadzono, ze gniazduje w maku, z uwagi na zlatywanie tam olbrzymich stad tych
ptakow. Jednakze swoje gniazda zaktada nisko w krzewach, czgsto w przydomowych iglakach.
Samiec ma czerwonawa piers i czoto, samica jest znacznie skromniej ubarwiona. Mtode jako
podloty opuszczaja swoje gniazdo po okoto dwoch tygodniach. Makolagwa zywi si¢ owadami
oraz nasionami.

samiec

samica

rys. Dawid Kilon



Mysikrolik Regulus regulus

Obok zniczka to najmniejszy ptak w kraju wazacy
zaledwie okoto 6 gramdw, czyli tyle, ile trzy monety
dwugroszowki. Gniazduje w borach sosnowych, ale
w okresie wedrowek spotykany jest nawet na
niewielkich zadrzewieniach. Zywi sie drobnymi
bezkrggowcami, ktorych poszukuje wsrdd igiel, lisci
1 zakamarkow kory. Wedruje w stadach.

" dorosty

@
\ &

miody @

rys. Dawid Kilon

Oknowka Delichon urbicum

Pomagaja czlowiekowi w walce z ucigzliwymi owadami. Z gliny i blota zmieszanego ze $ling

buduja potkoliste gniazdo z owalnym otworem wlotowym, ulokowane najczesciej w kacie okna.

Aby zapobiec zabrudzeniom $cian, parapetow czy balkonoéw odchodami tych ptakéw, ponizej gniazda
(ok. 40 cm) przytwierdza si¢ poteczki na odchody. Przylatujg z zimowisk w Afryce pod koniec kwietnia.



rys. Dawid Kilon

Perkoz dwuczuby Podiceps cristatus




Najwickszy perkoz w kraju. Wyrdznia go pigkna
rdzawoczerwona kryza z boku glowy. Wiosng pary
odbywaja efektowne, ceremonialne toki, podczas
ktérych wykonuja uktony, potrzasaja gtowami oraz
stroszg kryzy. Mlode perkozy maja pasiaste
ubarwienie na glowie i sg czgsto wozone na plecach
obojga rodzicéw. Zimg zaréwno ptaki doroste, jak
i mlode nosza mniej barwng szate spoczynkowa.
Rzadko widuje si¢ je w locie. Ptaki bardzo szybko
machaja wowczas matymi skrzydtami. Zywia sie
rybami, innymi malymi  kregowcami  oraz
bezkrggowcami.

piskle

w szacie godowej

szata
spoczynkowa

dorosty

rys. Dawid Kilon




Piecuszek Phylloscopus trochilus

rys. Dawid Kilon

Odbywa bardzo dalekie migracje. Ptaki
dolatujg na zim¢ nawet na sam koniec
Afryki, pokonujac az 13 000 kilometrow,
co dla osobnika wazacego zaledwie okoto
10 graméw jest naprawde niesamowitym
wyczynem. Jest bardzo podobny do
pierwiosnka, a oba ptaki najlepiej
rozpoznawac na podstawie ustyszanych
$piewOw samcoOw. Mozna réwniez
doszukiwa¢ si¢ roznic w kolorze nozek,
u piecuszka begda one jasne.




Pierwiosnek Phylloscopus collybita

rys. Dawid Kilon

Jego zimowiska zlokalizowane sg srodkowej
Afryce i potudniowej Europie, czyli nie dolatuje
tak daleko jak kuzyn — piecuszek, w zwigzku z
tym powraca do nas nieco szybciej. Przylatuje do
kraju juz w marcu jako jeden z pierwszych
gatunkoéw. Samce $piewaja dzwigcznym ,.cilp
calp, cilp calp”. Gniazdo zbudowane z lici i traw
umieszcza tuz nad ziemig w krzewie lub
ro$linnosci zielnej. W Polsce pozostaje na zim¢
jedynie wyjatkowo.



Pleszka Phoenicurus phoenicurus

Gniazduje w dziupli Iub budce legowej. Wedruje do Afryki. Samiec w szacie godowej ma czarng
maske. Samica jest cata ptowobragzowa. Pleszke cze¢sto mozna zobaczy¢ w pionowej postawie,
charakterystycznie kiwa przy tym rudym ogonkiem. Zywi si¢ bezkregowcami oraz owocami.

W ostatnich latach odnotowuje si¢ wzrost liczebnos$ci tego picknego ptaka.

piskle
(podiot)

samiec

res. Danwid Kilon



Pliszka siwa Motacilla alba

rys. Dawid Kiton

Zgodnie z  przystowiem
»Kazda pliszka swoj ogonek
chwali”, czgsto kiwa
ogonkiem w gore i w dot,
wyplaszajac w ten sposob
owady. Z zimowisk powraca
w marcu, gniazdujac
najczesciej w poblizu wody, w
niewielkim zaglebieniu przy
ziemi lub w szczelinach
budynkéw. Bardzo szybko
biega za owadami i jej
obserwacja moze sprawiac
niesamowita  przyjemnosc.
Mtode osobniki nie maja
czarnego wierzchu glowy.



Rokitniczka Acrocephalus schoenobaenus

Gatunek zasiedlajacy szuwary wszelkiego

typu oraz tereny podmokle. Samiec intensywnie
$piewa ze szczytowych partii szuwaru czy krzewu
lub wykonuje trzepotliwe loty tokowe.

Na zime¢ wedruje do Afryki. By tego dokona¢, musi
zgromadzi¢ zapasy thuszczu stanowigce nawet 100%
masy jej ciata. Dzigki temu moze w czasie 3 dni
przelecie¢ nawet ponad 4000 kilometréw!

dorosty |

rys. Dawid Kilon



Skowronek Alauda arvensis

Jeden z najpospolitszych ptakéw w Polsce,
zasiedlajacy krajobraz rolniczy, czyli taki i pola
uprawne, a takze nieuzytki. Przylatuje na tereny
legowe juz od drugiej potowy lutego, bedac
zwiastunem wiosny, aczkolwiek w ostatnich latach
nasila si¢ rOwniez zimowanie tego gatunku. Samce
wzlatuja wysoko, zawisaja 1 oznajmiajg zajgcie
terytorium niemalze nieprzerwanym $piewem.

dorosty

rys. Dawid |

Stowik szary Luscinia luscinia

Uznawany za jednego z najpigkniej
$piewajacych ptakow. Jego Spiew mozna
ustyszec¢ takze w nocy. Doskonale ukrywa
si¢ w gaszczu krzewow, dlatego dos¢ trudno
go wypatrzeé. Zywi sie bezkregowcami

i owocami. Przylatuje z zimowisk pod
koniec kwietnia, a odlatuje w sierpniu.
Mtode stowiki majg jasne plamki na
grzbiecie 1 glowie oraz skrzydtach,
natomiast osobniki doroste sg jednolicie
szarobrgzowe.

rys. Dawid Kilon



Sosnowka Periparus ater

D

y 7

rys. Dawid Kilon

Najmniejsza z sikor. Moze przypominac
nieco wyblaklta, najwicksza z sikor —
bogatk¢. Rozpoznawalna takze po dwoch
bialych paskach na skrzydle oraz
rozjasnieniu na potylicy. Gniazduje
wylacznie  w  borach  sosnowych,
zasiedlajagc mniejsze dziuple. Bardzo
zwinna, czgsto na galazkach
spektakularnie zawisa gtowa w dot.




Szczygiel Carduelis carduelis

Luszczak mniejszy od wrobla. Z dziobem
przystosowanym do wytuskiwania
niewielkich nasion chwastow. Spotkamy go
przede wszystkim na lopianach 1 ostach,
gdzie stadnie ptaki te przeszukujg zarosla,
poszukujac pozywienia. Na skrzydle we
wszystkich szatach widoczna bardzo
wyrazna z6tta wstawka. Zardwno samiec,
jak 1 samica maja na glowie czerwona
maske.

1ys. Davwid Kilon



Szpak Sturnus vulgaris

dorosty

rys. Dawid Kilon

Tworzy gigantyczne stada w okresie polegowym.
Ma zo6ttobiate kropki i1 metaliczny potysk, co
odréznia go od kosa. Doskonale nasladuje glosy
innych ptakow np. kosa, czy wilgi. W okresie
legowym zjada przede wszystkim bezkregowce,
dopiero p6zniej w sktad jego diety czg$ciej wchodza
owoce. Chyba nie ma co si¢ dziwi¢, ze uwielbia
czeresnie czy wisnie, skoro sg takie pyszne?
Gniazduje w dziuplach, wyprowadzajac jeden lgg w
roku.



7
.

piewak Turdus philomelos

Pospolity drozd mieszkajacy w lasach i starszych parkach. Zywi sic owadami i innymi
bezkregowcami. Jak wskazuje jego nazwa, pigknie $piewa, powtarzajac frazy co najmniej
dwukrotnie. Mozna znaleZ¢ jego kuZnie, czyli kamien, na ktorym roztupuje muszle
slimakow. Wedruje na zime do potudniowej Europy. Migruje noca.




dorosty

rys. Dawid Kilon

Swiergotek akowy Anthus pratensis

Najmniejszy z krajowych swiergotkdéw, preferujacy podmokle taki i tereny zabagnione.
Gniazduje na ziemi, gdzie rowniez poszukuje pokarmu - bezkregowco6w. Podczas
lotutokowego intensywnie $§piewa i opada z wysokosci. Piskleta opuszczaja gniazdo jako
podloty po okoto 2 tygodniach, nie bedac jeszcze w pelni lotne. Gatunek wedrowny,
aczkolwiek podejmuje proby zimowania.




rys. Dawid Kilon

Swistunka lesna Phylloscopus sibilatrix

rys. Dawid Kilon

Zasiedla lasy lisciaste i mieszane. Przylatuje do kraju z Afryki od potowy kwietnia do maja.
Gdy tylko powr6ci, w lesie od rana rozbrzmiewa jej charakterystyczny $piew sktadajacy sie
z coraz szybciej powtarzanych ,,sib”. Na glowie ma zotte, potyskujace ubarwienie, wyraznie
odcinajace si¢ od biatej piersi, w przeciwienstwie do piecuszka i pierwiosnka.



Trznadel Emberiza citrinella

Samiec w okresie godowym ma
cytrynowozotta glowe, ktorej kolor na
wiosn¢ uzyskuje w wyniku $cierania
koncowek pior, a nie pierzenia sig.
Samica i ptaki mtode sa mnie;j
jaskrawo ubarwione. Gatunek
wystepujacy w krajobrazie rolniczym,
jak i na skraju lasu. Gniazduje na
ziemi lub nisko w krzewie. Na zime
gromadzi si¢ w wigksze stada, ktore
czasem zeruja w okolicy karmnika.

s Dt it




Wrobel Passer domesticus

samiec
w szacie zimowej

samiec
w szacie godowej

samica

Gniazdujacy w poblizu
czlowieka. Wykorzystuje do
legow szczeliny i otwory

w budynkach. Jest najbardziej
rozpowszechnionym ptakiem
na $§wiecie, aczkolwiek w
ostatnich latach w Polsce
obserwuje si¢ spadek jego
liczebnosci, czego przyczyna
moze by¢ m.in. postgpujaca
modernizacja budynkow
(pamigtajmy wigc o wieszaniu
budek dla tych ptakéw) oraz
mniejsza dostgpnos¢ pokarmu.




Zi¢ba Fringilla coelebs

Najliczniejszy ptak Polski. Gniazdo lokuje w rozwidleniu drzewa, maskuje je mchem i porostami.
Wedruje w wigkszych stadach. Od wrze$nia do pazdziernika czesto przelatuja wzdtuz zadrzewien grupy

liczace kilkaset ptakow. Coraz cz¢$ciej zimuje w kraju, spotkac¢ ja wtedy mozna na polach w towarzystwie
innych zigb - jerow i przy karmnikach.

samiec

rys. Dawid Kilon

Autor opracowania
MERGUS Dawid Kilon



